di Giuditta Bonardi

Vengo da...

Vengo dal Rifugio Bonasson

e dalla Bocchetta del Rosario,

vengo dal Pizzo Ragno

e dalla mia Alpe,

vengo dalle lasagne di mia nonna,

e dalle costine di mio papa,

vengo dalla Val Antrona

e dalla Val Formazza,

vengo dalle cornate delle capre

e dai graffi del mio cane,

vengo dal bosco e dalla stalla delle mucche,
vengo dalle cadute dagli sci

e da quelle in bicicletta,

vengo dal profumo dei fiori

e dal profumo del fieno appena tagliato,
vengo dal sudore della corsa

e dalle vittorie portate a casa,

vengo dal profumo del legno

e dalla puzza di vernice,

vengo dalla freschezza della Val Vigezzo
e dal caldo di Milano,

vengo dai miei migliori amici

e dai miei nemici,

vengo dai grandi gibolli

e dai grandi bernoccoli,

vengo dai lunghi bagni nel fiume

e da quelli nel mare,

vengo dal profumo del caffe

e da quello della cioccolata.
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