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Ragazzi alzatevi dalla poltrona,  

faremo una gita in Val Bavona.  

Alla Mondada i primi muri a secco,  

mi sembra di vedere le tracce di uno stambecco.  

A Fontana, sul ponte che attraversa il fiume,  

di un grande falco troviamo le piume.  

Ad Alnedo poche case lontane, 

e il bosco nasconde delle volpi le tane.  

A Sabbione, a metà valle,  

volano tante colorate farfalle. 

A Ritorto un bel nucleo di case tra le montagne,  

e tanti Ricci pieni di castagne. 

A Foroglio vicino alla grande cascata, 

una pausa picnic per la nostra passeggiata. 

a Roseto mi viene voglia di pescare,  

perché ho visto nel fiume un bel pesce nuotare.  

A Fontanellata tra l'erba del prato,  

vedo spuntare un ramarro innamorato. 

A Faedo tra i sassi rimasti dalla frana,  

saltella felice una bella rana. 

Bolla presenta magnifici stagni, 

tanti girini, e anche dei ragni.  

A Sonlerto mi viene un gran sonno,  

e vicino a uno splüi godo dell'ombra che le piante mi fanno. 

A Gannariente accanto alla grande chiesa,  

troviamo per terra una biscia stesa. 

A San Carlo vediamo un cacciatore, 

che spara ai camosci tutte le ore. 

A Robiei a fine passeggiata, 



una marmotta ci offre una bella fischiata. 

Sotto il ghiacciaio del Basodino l'aria e fresca, 

questa Bavona è proprio una valle fiabesca.  


