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Su in val di Blenio, in una zona chiamata Nara, ho una cascina che 

comprò e ristrutturò il mio nonno paterno. È posizionata al di 

sopra di un nucleo di casette e d’inverno una pista da sci le passa 

proprio accanto. 

Se mi chiedessero cosa adoro di più della montagna, risponderei 

sciare, perché niente è più bello di sfrecciare sulla neve e 

gareggiare con gli amici in corse spericolate. 

D’estate il paesaggio cambia, ma rimane comunque unico e 

variegato. I prati sono occupati da centinaia di inafferrabili 

cavallette e le pecore, le capre, ma soprattutto le mucche con i 

loro campanacci fanno da colonna sonora. Il bosco di pini 

nasconde una grande varietà di funghi e fauna selvatica, tanto 

che non è raro imbattersi in agili caprioli. Un fortunato giorno 

scorsi ben tre stupende cerve camminare tranquillamente nella 

selva e poco dopo due lepri che si nascondevano nell’erba alta. 

L’aria pura è un tonico, ma mi fa pensare: sarà sempre così? Il 

verde riempirà sempre questi prati? 


