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IL BOSCO DELLA VITA 

La vita è come un bosco. Alla nascita è tutto nuovo: vuoi fare scoperte ed esplorare 

ogni singola piccolezza. C’è felicità ovunque. Rispecchia l’entrata nel bosco, un 

paesaggio nuovo e colorato che ti dà una gran voglia di inoltrarti e seguire il 

percorso. 

Lungo il sentiero del bosco ci sono molti sassolini con la punta aguzza che fanno 

male ai piedi, ma curando le ferite riesci ad andare avanti. Ci sono molti altri ostacoli, 

ma puoi riuscire a sbarazzartene. E nella vita ci sono alti e bassi, anche la vita è 

piena di ingombri, di momenti difficili che lottando, con l’aiuto di chi ti vuole bene, 

puoi superare. 

Andando nel bosco più ti inoltri più diventa oscuro e non vedi la luce. Allora non sai 

più dove andare, hai paura, non hai più forze. Però ecco che vedi una casetta in cui 

trovi un letto e tutto ciò di cui hai bisogno. Entri, e proprio mentre stai varcando la 

porta comincia un temporale. Allora rimani in quella casa per un lungo periodo, un 

tempo che ti permette di riacquistare le forze. Anche i giorni diventano più luminosi 

e gioiosi, allora esci dalla casa e ti arriva addosso una folata di aria leggera, fresca 

e profumata. Riprendi il cammino e dopo tante ore ritrovi l’uscita. Ma non ti fermi, 

anzi: cominci a correre incontro a nuove avventure. 

Non intendi fermarti, hai trovato una luce e sei felice. Ritrovi il senso della vita. 

La vita come un bosco: luce e buio. 

 


